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Kl. 18:00-19:00
~ FÍTONSKRAFTUR - 

KRAFTFIT NÁMSKEIÐ ~

Kl. 18:00-19:00
~ FÍTONSKRAFTUR - 

KRAFTFIT NÁMSKEIÐ ~

Kl. 20:00-22:00
~ STELPUKRAFTUR - 

RAFRÆNN HITTINGUR ~

Kl. 18:00-19:00
~ FÍTONSKRAFTUR - 

KRAFTFIT NÁMSKEIÐ ~

Kl. 20:00-21:30
~ AÐSTANDENDAKRAFTUR - 

MAKAKVÖLD ~  
Kl. 20:00-21:30

~ NORÐANKRAFTUR - 
KAFFIHÚSAHITTINGUR ~  

Kl. 18:00-19:00
~ FÍTONSKRAFTUR - 

KRAFTFIT NÁMSKEIÐ ~
 

Kl. 11:00-12:30
~ AÐ KLÍFA BRATTANN - 
HEIÐMERKURGANGA ~

Kl. 18:00-19:00
~ FÍTONSKRAFTUR - 

KRAFTFIT NÁMSKEIÐ ~
Kl. 20:00-22:00

~ STRÁKAKRAFTUR - 
PÍLA OG GLAÐNINGUR ~

Kl. 20:00-21:00
~ FRÆÐSLUFYRIRLESTUR - 

KORTER Í KULNUN ~  

Kl. 18:00-19:00
~ FÍTONSKRAFTUR - 

KRAFTFIT NÁMSKEIÐ ~

Kl. 20:00-22:00
~ STELPUKRAFTUR - 

DRAUMAKORTAGERÐ ~

Kl. 18:00-19:00
~ FÍTONSKRAFTUR - 

KRAFTFIT NÁMSKEIÐ ~

Kl. 20:00-21:30
~ AÐSTANDENDAKRAFTUR - 

AÐSTANDENDAKVÖLD ~
 Kl. 20:00-21:30

~ NORÐANKRAFTUR - 
GÖNGUSKÍÐI ~

Kl. 18:00-19:00
~ FÍTONSKRAFTUR - 

KRAFTFIT NÁMSKEIÐ ~

Kl. 13:00-14:00
~ FÍTONSKRAFTUR - 

GÖNGUSKÍÐI Í BLÁFJÖLLUM ~
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