
  

LEIÐBEININGAR – LÍFIÐ ER NÚNA ARMBAND 

 

 

 

 

 

STÆRÐ: MEDIUM 

 

1. skref: Binda hnút eins nálægt endanum og hægt er. 

2. skref: Raðið 14 perlum upp á bandið að handahófi og ekki búa til mynstur (blandaðar perlur eru í einu glasi) 

ATH! að ekki komi sami litur fyrir oftar en þrisvar sinnum í röð.  

3. skref:  ATH! Metal perlur eru notaðar til að ramma inn orðin  og passið að stafirnir snúi ekki á hvolf 

Stafið:  

– metal perla  –  

L Í F I Ð 

– metal perla  –  

E R 

– metal perla  –  

 N Ú N A  

– metal perla  –  

4.  Skref: Raðið 15 perlum upp á bandið að handahófi og ekki búa til mynstur (blandaðar perlur eru í einu glasi) 

 ATH! að ekki komi sami litur fyrir oftar en þrisvar sinnum í röð 



  

LEIÐBEININGAR – LÍFIÐ ER NÚNA ARMBAND 

 

 

 

 

STÆRÐ: SMALL (barna) 

 

1. skref: Binda hnút eins nálægt endanum og hægt er. 

2. skref: Raðið 9 perlum upp á bandið að handahófi og ekki búa til mynstur (blandaðar perlur eru í einu glasi) 

ATH! að ekki komi sami litur fyrir oftar en þrisvar sinnum í röð.  

3. skref:  ATH! Metal perlur eru notaðar til að ramma inn orðin  og passið að stafirnir snúi ekki á hvolf 

Stafið:  

– metal perla  –  

L Í F I Ð 

– metal perla  –  

E R 

– metal perla  –  

 N Ú N A  

– metal perla  –  

4.  Skref: Raðið 10 perlum upp á bandið að handahófi og ekki búa til mynstur (blandaðar perlur eru í einu glasi) 

 ATH! að ekki komi sami litur fyrir oftar en þrisvar sinnum í röð 

 



  

LEIÐBEININGAR – LÍFIÐ ER NÚNA ARMBAND 

 

 

 

 

 

 

STÆRÐ: LARGE 

1. skref: Binda hnút eins nálægt endanum og hægt er. 

2. skref: Raðið 18 perlum upp á bandið að handahófi og ekki búa til mynstur (blandaðar perlur eru í einu glasi) 

ATH! að ekki komi sami litur fyrir oftar en þrisvar sinnum í röð.  

3. skref:  ATH! Metal perlur eru notaðar til að ramma inn orðin  og passið að stafirnir snúi ekki á hvolf 

Stafið:  

– metal perla  –  

L Í F I Ð 

– metal perla  –  

E R 

– metal perla  –  

 N Ú N A  

– metal perla  –  

4.  Skref: Raðið 19 perlum upp á bandið að handahófi og ekki búa til mynstur (blandaðar perlur eru í einu glasi) 

 ATH! að ekki komi sami litur fyrir oftar en þrisvar sinnum í röð 


